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ار د ی  نا ون کار ریچ    و    آز تا د ا  ؟   م  و ول    ؟؟     
روش خاص خـودش را   خواندن براي آزمون کارشناسی ارشد کتابداري همانند تمامی آزمون هاي دیگر

  .می طلبد

کارشناسی ارشد آزمون . رابطه نیازي به صحبت نیست خوشبختانه درس معارف که حذف شد و در این 

 حفظـی  خوانـدنی و علاوه بر درك برخی از مطالب بیـشتر   از رشته هاي انسانیبسیاري  کتابداري همانند

 مـاه بـه صـورت منقطـع     12کـه   است اگر شما سه ماه آخر را به طور مداوم بخوانید بهتر از این. است

  .سـه مـاه آخـر اسـت     رشته کتابـداري و رشـته هـاي انـسانی     دوران سرنوشت ساز. درسها را بخوانید

 خلاصه مباحث اساسی کارشناسی ارشد کتابـداري  " روس تخصصی خواندن کتابدر عین حال براي د

مـرور کنیـد بـه     مفید می باشد یعنی این کتاب را باید حداقل تا قبل از آزمون دهها بـار "  پردازش نشر

   .که برایتان ملکه شود  طوري

 تـا  40معمـول  طـور   در ضمن یکماه آخر به شدت روي تست زنی مباحث کتابداري کار کنید چون به

آزمون تستهاي ناجور و سخت حدود  تستهاي هر سال مشابه و تکراري می باشد در ضمن در  درصد50

 .آنها را می زنند و خود را غرق در آنها می کننـد را نزنیـد   تستها را تشکیل می دهد که اکثرا  درصد30

 تید سرمایه گذاري کنیـد جلسه آزمون فقط روي تستهایی که صد در صد مطمئن هس توصیه می کنم در  

 زبــان و قــسمت مهــم کــار ، کتــابی هــست کــه توصــیه مــی کــنم آن را بخوانیــد           امــا

 تهیه کننده حمیدرضا خدایاري مجموعه سوالهاي کارشناسی ارشد زبان انگلیسی عمومی کلیه رشته ها ، 

  . نشر پردازش / 
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 نزنیـد  ایـن پـنج سـوال گرامـر را    اصلا روي گرامر سرمایه گـذاري نکنیـد و   بگویم  در مورد زبان باید 

یعنی تمام تست هاي این بخـش  . است   vocabulary   بخش ووکبولاريتنها بخش مهم این کتاب  

را به دقت بزنید و معانی کلمات را درآورید و یا زیر کلمات در کتاب بنویسید و آنقدر تست هـاي ایـن                   

 . را بزنید که مسلط شوید    ) عنی کلمات   بخش م (  سال آخر زبان عمومی      10بخش را به همراه تست هاي       

قسمت را بزنید و  این فقط روي همین قسمت کار کنید و در زبان عمومی هم فقط هشت سوال مربوط به

مگر این که ادعایتـان بـرود و یـا روي انگلیـسی      ( نکنید روي گرامر و ردینگ بخش عمومی حساب باز

 که اگر روي کلمات سالهاي گذشـته مـسلط باشـید     اکثر سوالات معنی کلمه تکراري است).مسلط باشید 

  . سوال معنی پاسخ دهید7 تا 5می توانید به 

البته در جواب دادن به سوالات زبان عمومی بخش معنی کلمات ابتدا باید جمله را بدون در نظر گـرفتن                    

 در جـاي  جاي خالی سریع بخوانید و مفهوم کلی جمله را دریابید و لغت فارسی مـرتبط بـا آن جملـه را      

  .حال معادل لاتین آن را در یکی از چهار گزینه بیابید. خالی قرار دهید

ــداري در مـــورد بخـــش 6در ضـــمن دوره   ــته کارشناســـی ارشـــد کتابـ ــان  ســـاله گذشـ   زبـ

  .عمومی مهم می باشد

 مرتبط با آزمون را که گاهی غفلت از آن عواقب ناگواري را براي مـا خواهـد                روانشناسی مهمترین نکات 

در این زمینه از دوستان روانشناسمان که در طـی تمـام دوران تحـصیل    . داشت را مورد توجه قرار دهیم   

سعی . اده می کنم و نکاتی را اشاره می نمایم          در کنار آنها هستیم و از وجودشان کمتر بهره می بریم استف           

بـه  . کنید تمام این فایل را پرینت نمایید و هر جمعه بعدازظهر آن را بخوانید و کاملا بـه آن فکـر نماییـد       

 قانون طلایی موفقیت اشاره می نمـایم و آن اینـست   30عنوان نمونه من به یکی از قوانین اشاره شده در         

ر کنیم عمل ما نیز در همان جهت پـیش خواهـد رفـت و اعمـال انـسانها در                    که به هر چیزي بیشتري فک     



  
 
 

 

  

com.blogfa.1388libarshad://http *   محمد قاسمیان: مدیر وبلاگ  *  com.gmail@mgghasemian  

  

3 

 در جهت عمل به آن سـوق خواهـد داد و    راپس مطالعه این موارد شما. زندگی محصول افکار آنهاست     

  .مباحث زیر را به دقت و با جدیت دنبال نمایید. به زودي نتیجه آن را خواهید دید

ت و ی  لا ون    ؟؟؟ط       ی  
  

   هر چه می گویید یا انجام می دهید ، از تمایلات درونی و خواسته هـاي شـما سرچـشمه     :قانون انگیزه  )1

انگیزه ها را مشخص کرد تا با برنامه ریـزي اصـولی بـه هـدف     پس براي رسیدن به موفقیت ، باید    . می گیرد   

   .رسید

ر جهان پیرامونتان داشته باشید ، آن چیـز بـه    اگر با اعتماد به نفس انتظار وقوع چیزي را د: قانون انتظار  )2

 و ایـن انتظـارات در رفتـار و چگـونگی           هماهنگ با انتظاراتتان عمل می کنید     شما همیشه   . وقوع می پیوندد    

 .برخورد اطرافیانتان تاثیر می گذارد 

 ـ         :قانون تمرکز ) 3 رد و  هرچیزي را که روي آن تمرکز و به آن فکر کنید در زنـدگی واقعـی شـکل مـی گی

  .فکر خود را بر چیزهایی متمرکز کنید که واقعا در طلب آنها هستیدگسترش پیدا می کند ، بنابراین ، باید 

پس مـی تـوانیم     .  درصد از کارهایی که انجام می دهیم از روي عادت است             95 حداقل    :قانون عادت ) 4

 تا هنگامی که رفتار مورد نظـر بـه          عادت هایی را که موفقیتمان را تضمین می کند در خود پرورش دهیم ، و              

 .  آن را ادامه دهیم تمرین و تکرار آگاهانه و مداومطور خودکار و غیر ارادي انجام نشود ؛ 

چون همیشه در انتخـاب افکـار خـود         .  زندگی ما نتیجه انتخابهاي ما تا این لحظه است            :قانون انتخاب ) 5

 .ن اتفاق می افتد در دست خودمان است آزادیم ، مهار کامل زندگی و تمامی آنچه برایما
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شـیوه تفکرتـان   .  براي رسیدن به موفقیت و شادي ، تفکر مثبت امري ضروري اسـت   :قانون تفکر مثبت  ) 6

 . نشان دهنده ارزشها و اعتقادات و انتظارات شماست 

  . آن تغییر اجتناب ناپذیر است ، ما باید استاد تغییر باشیم ، نه قربانی :قانون تغییر) 7

مهار کردن کامل افکار و اعمال و شـرایط         سلامت و شادي و عملکرد درست از راه           :قانون مهار کردن  ) 8

 .  به وجود می آید پیرامونمان

 مسئولیت کامل انچه هستید و آنچه به دست آورده اید و آنچه خواهید شد بـر عهـده                   :قانون مسئولیت ) 9 

  .خود شماست 

همیـشه از  . ر نظم کامل به سر می برد و ما پاداش کامل اعمالمان را می گیـریم            عالم د   :قانون پاداش ) 10

اگر از عالم بیشتر دریافت می کنید ، به این  دلیـل اسـت کـه    . هر دستی که بدهیم از همان دست  می گیریم          

 . بیشتر می بخشید 

دیگران رابطه ي مـستقیم    پاداش هایی که در زندگی می گیرید با میزان خدمت شما به               :قانون خدمت ) 11

هر چه بیشتر براي بهبود زندگی و سعادت دیگران کار کنید و تواناییهاي خـود را افـزایش دهیـد ، در                     . دارد  

 . عرصه ها ي مختلف زندگی بیشتر پیشرفت می کنید 

ی براي هر علتی معلولی است و براي هر معلـول .  هر چیزي به علتی رخ می دهد       :قانون علت و معلول   ) 12

چیـزي بـه   . علت یا علت هاي به خصوصی وجود دارد ، چه از آنها اطلاع داشته باشید و چه نداشته باشـید                   

در زندگی ، هر کاري که بخواهید می توانید انجام دهیـد ؛ بـه            .  وجود ندارد    " تصادف   " و   " اتفاق   "اسم  

  . شرط آنکه دقیق بدانید که چه می خواهید و سپس عمل کنید
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پـس همیـشه      .  شما به همان چیزي تبدیل می شوید که درباره ي آن بیشتر فکر می کنید                  :هنقانون ذ ) 13

  . درباره ي چیزهایی فکر کنید که واقعا می خواهید به آن برسید

کار اصـلی شـما در   .  دنیاي پیرامون تجلی فیزیکی دنیاي درون شماست  :قانون عینیت یافتن ذهنیات ) 14

زندگی آرمانی خـود را بـا تمـام         .  مورد علاقه خود را در درون خود خلق کنید         زندگیزندگی این است که     

  . جزئیات آن مجسم کنید و این تصویر ذهنی را تا زمانی حفظ کنید که در دنیاي پیرامون شما تحقق پیدا کند 

بـین طـرز تفکـر و       .  زندگی بیرونی شـما بازتـاب زنـدگی درونـی شماسـت               :قانون رابطه مستقیم   )15

روابط اجتمـاعی و وضـعیت   . اسات درونی شما و عملکرد و تجارب بیرونیتان رابطه مستقیم وجود دارد          احس

   . جسمانی و شرایط مالی و موفقیت هاي شما بازتاب دنیاي درونی شماست

شما آنچه را می بینید بـاور        .  هر چیزي را که باور داشته باشید به واقعیت تبدیل می شود            :قانون باور   ) 16

پس باید باورهـاي محـدود      .  کنید ، بلکه آن چیزي را می بینید که بیشتر به عنوان باور انتخاب کرده اید                  نمی

  . کننده اي را شناسایی کنید که مانع موفقیت شمایند و آنها را ازبین ببرید 

. اسـت   نحوه عملکردتان همیشه با زیر بنایی ترین ارزشها و اعتقادهایتـان هماهنـگ         :انون ارزش ها  ق) 17

 بویژه در هنگـام  –آنچه ارزشها را بیان می کند ادعاهاي شما  نیست ، بلکه گفته ها و اعمال و انتخابهاي شما   

  .  است –ناراحتی و عصبانیت 

هـر چـه   .  همه امید ها و رویاها و هدفها و آرمان هاي ما در گرو سختکوشی است :قانون تاثیر تلاش    ) 18

   . تر کسب خواهیم کردبیشتر تلاش کنیم ، موفقیت بیش

وقـت بیـشتري را صـرف کـسب          در هر حوزه اي ، موفقترین افراد کسانی انـد کـه               :قانون آمادگی ) 19

  . عملکرد خوب نتیجه آمادگی کامل است .  می کنند آمادگی براي انجام دادن کارها
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 بـراي  ید ، ولی همیشه    شاید براي انجام دادن همه ي کارها وقت کافی نداشته باش            :قانون حد توانایی  ) 20

بایـد  هرچه بیشتر کار کنیم ، کارایی بیشتري پیدا می کنـیم ، امـا            . انجام دادن کارهاي مهم وقت کافی هست      

   . اموري را بر عهده بگیریم که در حد توانمان باشد

در زندگی ، هر جهشی در جهت   .  مصمم بودن از ویژگی هاي اساسی افراد موفق است            :قانون تصمیم  )21

  . پیشرفت هنگامی حاصل می شود که در مورد تصمیم روشنی گرفته باشیم 

هر نوع پیـشرفتی در     .  ذهن ما می تواند به هر چیزي که باور داشته باشد ، دست یابد                 :قانون خلاقیت ) 22

 ، و چون توانایی ما در خلق طرحهـاي جدیـد نامحـدود اسـت ، آینـده نیـز                زندگی با طرحی آغاز می شود     

  .  نخواهد داشت محدودیتی

 اسـت  توانایی و استقامت در برابر سختیها و شکستها و نا امیدیها       معیار ایمان به خود       :قانون استقامت ) 23

  . اگر به اندازه کافی استقامت کنیم ، سرانجام موفق خواهیم شد  . استقامت ویژگی اساسی موفقیت است. 

آید که تصمیم بگیریم هماهنگ با والاترین ارزشـها و   خوشبختی زمانی به سراغ ما می    :قانون صداقت  )24

باید با آن بهترین بهترینها که در درونمان وجـود دارد صـادق            همواره  . عمیقترین اعتقادات خود زندگی کنیم      

   . باشیم

 در تعیین اهدافتان قاطعیت داشته باشید ، اما در مورد روش دستیابی بـه آنهـا               :قانون انعطاف پذیري    ) 25

   . در عصر تحولات سریع و رقابت شدید ، انعطاف پذیري ضروري است. ف پذیر باشید انعطا

 و احساس ما را تفـسیر        کیفیت زندگی ما را احساسمان در هر لحظه تعیین می کند           :قانون خوشبختی   ) 26

دکی خودمان از وقایع پیرامونمان مشخص می سازد ، نه خود وقایع ، براي اینکه تجربه خوشـی از دوران کـو      
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داشته باشید ، هرگز دیر نیست ، کافی است که گذشته را مرور کنید و روشی را که براي تفسیر تجربه هایتـان                 

  . داشته اید ، تغییر دهید 

به همین سـبب اسـت      .  ما همواره دوست داریم که هرچه زودتر به آرزوهایمان برسیم             :قانون تعجیل ) 27

  . که در تمام عرصه هاي بیقراریم  

پـس   .  بهترین فرصتها اغلب در معمولی ترین موقعیتهاي زندگیمان به وجود مـی آیـد              :قانون فرصت   ) 28

  . فرصتهاي بزرگ به احتمال زیاد همیشه در دسترس ماست 

      آنـانی کـه   .  هر چه را که براي رسیدن به هدفها بـه آن نیـاز داریـد بیاموزیـد                   :قانون خودشکوفایی  )29

  . ند می آموزند تواناتر

 هر چه بیشتر بدون انتظار پاداش به دیگران خدمت کنید ، خیر و نیکی بیـشتري بـه             :قانون بخشندگی ) 30

شما تنها در صورتی خوشبخت خواهید شد که احـساس  . شما می رسد ، آن هم از جاهایی که انتظار ندارید       

  . کنید به سبب خدمت به دیگران انسان با ارزشی هستید 

 قوانین را میتوان در تمام مراحل زندگی به کار بست و از هرکدام در موقعیتهاي مختلف سـود        هر کدام از این   

  .در مورد آزمون کارشناسی ارشد هم می توان به این قوانین فکر کرد و آنها را به کار برد. کافی را برد

ان را متمرکز نماینـد و  شاید اکثر شکستهاي افراد در آزمون هاي کنکور این باشد که نمی توانند افکار خودش             

عدم باور به خود، عدم تفکر مثبت، و بسیاري از عدم هـاي دیگـر اسـت       . افکار مختلف دامنگیر آنها می شود     

پس توجه به این قوانین و مطالعه آن        . که دامنگیر داوطلبان می شود و گاهی آنها را از ادامه مسیر باز می دارد              

.  تواند گره گشا در مراحـل مختلـف مطالعـه بـراي آزمـون باشـد      در هر بعد از ظهر جمعه و تفکر در آن می          

در صورتیکه فکر مزاحمی بـه     . روزهاي دیگر هفته فقط به مطالعه براي آزمون بپردازید و فقط به آن فکر کنید              
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سراغتان آمد آن را یادداشت نمایید و به خودتان بگویید که در مورد این فکر جمعه بعد از ظهر فکر خـواهم                      

بعـدازظهر جمعـه را بـه تفـریح ، مهمـانی،            . ح جمعه را به برگزاري آزمون براي خود سپري نمایید           صب. کرد

هر جا مشکلی پیش آمد به قانون مربوط بـه  . مطالعه تفننی نکات ذکر شده براي موفقیت براي آزمون بگذرانید        

 زیاد به کار شما می آیـد  ،د براي آزمون کارشناسی ارشقانونهایی که. آن مراجعه نمایید و از آن کمک بگیرید      

مهار کـردن، علـت و معلـول، ذهـن، عینیـت یـافتن       قانون انگیزه، انتظار، تمرکز، عادت، تفکر مثبت،    : شامل  

ذهنیات، رابطه مستقیم، باور، تاثیر تلاش، آمادگی، حد توانایی، خلاقیت، استقامت، انعطاف پذیري، فرصـت،               

  .خودشکوفایی

ور  ت     ؟؟؟       و
   هوش، پشتکار، اراده: سته باشیم موفقیت در کنکور را در سه کلمه خلاصه نماییم باید بگویم اگر خوا

  

حان ون  روز ی ا آز م   و  ور ؟؟؟         
 تمرکـز فکـري  چون مـا بـراي   .  نقشی اساسی دارد    تغذیه  کارشناسی ارشد،  در فاکتورهاي شرکت در کنکور    

   B ، مواد غذایی داراي ویتامین مواد غذایی پرکالري . رژي فراوانی نیاز استان

 " سـاپونین    "که هر کدام بالاخص لبنیـات داراي        . غلات و جگر، گوشت ها، لبنیات فراوان      :  مثال براي  

.  اسـت  کمخونی یکی از علل کـاهش یـادگیري و تمرکـز          .  می باشند  ضد اضطراب و آرامبخش   هستند و   

رکز و یادآوري مطالب در افراد می شود         باعث کاهش قدرت یادیگري و تم      12کمبود آهن و ویتامین ب      

سـاردین، سرشـار از   .  توصیه مـی شـود   مصرف مرتب گوشت قرمز و ماهی، بالاخص ساردین  بنابراین  . 
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). تقویـت فعالیتهـاي ذهنـی     ( ، است که براي فعالیتهاي ذهنـی مفیـد اسـت              " 3 امگا   "اسیدهاي چرب   

از منـابع ایـن   .  و اعصاب، نقـش واسـطه دارد   همچنین استیل کولین آن در بدن و عملکرد سلولهاي مغز       

از تخم مرغ و جگر در وعده هـاي غـذایی            ( سویاتخم مرغ ، جگر، بادام زمینی، لوبیاي        : ترکیبات شامل   

 نیـز ،  سـبزي هـا  در میـان   . سویا به عنوان میان وعده استفاده می شـود          اصلی و از بادام زمینی و لوبیاي        

، به سـبب  کاهوفسردگی و تقویت کنندگی سلولهاي دستگاه عصبی و ، به سبب خواص ضد ا   ریحان ، نعنا  

بـه ایـن    .  در تسکیل اضطراب بسیار مفیـد اسـت        " لاکتوکاریوم "داشتن کلسیم، پتاسیم و ترکیبی به نام        

خواب راحتی ایجاد می کنـد و  ) در مقادیر مساوي ( سبب قبل از خواب ، مخلوط آب کاهو و آب سیب  

  .آرامش بخش است

ھای  وردن ا ر ؟؟؟   رما     
چـون اوج  .  که در آزمون کارشناسی ارشـد بـه نظـر مهـم مـی رسـد              است یکی از مواردي  سرما نخوردن ،    

 دي و بهمـن مـاه   است کـه اوج آن در  دوره زمستانفعالیتهاي مربوط به مطالعه در مورد کارشناسی ارشد در       

  .آید برایتان بیاورم می باشد به همین دلیل لازم دانستم نکاتی را که به نظر مفید می 

 20هـر روز  ( پیاده روي سریع . 3دستها را زیاد بشویید . 2آب زیاد بنوشید . 1: سعی کنید در دوره زمستان    

     کم کردن لباس در محیط گرم و لبـاس پوشـیدن در محـیط سـرد           . 5مثبت بیاندیشید و شاد باشید      . 4) دقیقه  

بـه علـت   . 8در محـیط آلـوده و بـسته قـرار نگیریـد      . 7ز سرما استفاده از ماسک براي محافظت از بینی ا   . 6

حساس بودن مویرگهاي داخل بینی سعی کنید به اصطلاح خودمان هنگام عطسه و بعـد از آن زیـاد بـا بینـی               

در صورتی که احـساس کردیـد سـرما    . 10. هر صبح از استنشاق و تخلیه بینی غافل نشوید. 9. کلنجار نروید 

 شـب یـک   8بریده است و دارد مزمن می شود یک توصیه کوتاه این است که سـاعت  خوردگی امان شما را  
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، یک قرص سرما خوردگی بزرگسالان ، شـربت دیفـن هیـدرامین    )قرص آبریزش بینی ( قرص آنتی هیستامین    

پـس از   .  را بخوریـد   )به صورت پودر  ( ، قطره بینی ، استفاده از ویتامین سی         ) یک قاشق چایخوري  (کامپوند  

 سـاعت  12 تمام موارد گفته شده را مصرف نمودید در یک اتاق ساکت و تاریک و محیط گرم به مدت           اینکه

ایـن تجربـه   ( صبح روز بعد تا مقدار زیادي سرماخوردگی شما بهبود یافته است           ) بخوابید( استراحت نمایید   

  .ي بگیریداین توصیه هاي علمی را از متخصصان جد. ) ي روي بسیاري از افراد جواب داده است

  

ت   حا  ا ی ار د    کات  نا ون کار آز ی    و ری        تا د ا     ؟؟؟  
 تـا  60درصـد بـین   طبق آمار هاي بدست آمده در مورد افراد برتر در کنکورهاي سالهاي قبل بدست آوردن                

 را هـدف قـرار   70درصد سعی کنید براي تمام دروس      . در تمام دروس قبولی شما را تضمین می نماید           70

روي در عین حال اگر در زبان ضعیف هستید،        .  را بدست آورید      کارشناسی ارشد  1رتبه  ید تا بدین طریق     ده

 ـ  .  برنامه ریزي نمایید     60 تا   50 ه ایـن درصـد در زبـان انگلیـسی     با کمی دقت و هوش می توان به راحتی ب

  .  که بعدا در این رابطه صحبت خواهم کرددست یابید

ت که شما باید علاوه بر پرینـت ایـن نکـات ، اهـداف خـود را از قبـولی در                    مهمترین کار اس   هدف گذاري 

کارشناسی ارشد تایپ نموده و پرینت نمایید و همراه خود داشته باشید تا در روزهاي جمعه بعد ازظهر آن را                 

  .مطالعه نمایید

حـالا چـرا روي     . یریـد   حتی می توانید در این زمینه اغراق نمایید و اهدافی مثل زیر را براي خود در نظر بگ                 

انگیـزه  چون در طی دوران مطالعه بسیاري از اوقات اتفاق می افتد کـه شـما                . این هدف زیاد تاکید می کنم       

 اهـداف متعـالی   آنچه انگیزه شما را همیشه بالا نگه مـی دارد،            . خود را براي ادامه مطالعه از دست می دهید        
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 را براي رسـیدن بـه آن هـدف    سختی هاند که تمام  می شود و به شما کمک می ک     باعث حرکت شماست که   

  .تحمل نمایید

چون اکثر ما عادت به نوشتن هدف نداریم من به عنوان نمونه چند هدف اغراق آمیز را در اینجا آورده ام کـه          

شـما  بنابر قانون ذهـن،     : ( فکر کردن به آن می تواند شما را به صورت ناخودآگاه داراي انگیزه اي بالا نماید               

دربـاره ي چیزهـایی فکـر    پس همیشه  .  همان چیزي تبدیل می شوید که درباره ي آن بیشتر فکر می کنید             به

از این قوانین در هرجایی می توان اسـتفاده کـرد اینکـه         می بینید که     . کنید که واقعا می خواهید به آن برسید       

  :آن سوق خواهد دادشما همواره به اهداف زیر فکر کنید به صورت ناخودآگاه شما را به سمت 

اولین گـام   . رسیدن به اهداف متعالی و شگفت انگیز      قبولی در آزمون کارشناسی ارشد مساوي است با         ) الف  

  .براي قدم برداشتن در این جاده قبولی در آزمون کارشناسی ارشد است

بهتـرین  غلط ها را مرتکب نشویم تـا درسـت شـویم و      : اولین قدم در جهت سعادت دنیوي و اخروي         )  ب  

 حتی این نکته در آزمون نیز درست می باشد بسیاري هستند که در جلسه آزمون با اینکـه مـی داننـد                   . شویم

 و ایـن باعـث مـی     .آن پافشاري می کننـد     کار اشتباهی است اما باز هم روي         جواب دادن به سوالات سخت    

وفقیت در آزمـون هـاي کنکـور، ایـن           یکی از رازهاي م    .شود که کار اشتباه ما، ما را از بهترین شدن بازدارد          

 از   گسترده اي   طیف این سوالات، .  را جواب دهیم    و تکراري  است که فقط سوالهاي صدرصد مطمئن و آسان       

سوالهایی مانند سوالهاي اسم ، تـاریخ، و حتـی برخـی از سـوالهاي عجیـب و                  . می شود    سوالات را شامل    

و هزاران هدف دیگـر کـه هـر     .ه جواب واقعی را می دانیمغریب را نباید زد مگر اینکه واقعا مطمئن باشیم ک      

  .کسی ممکن هدف خاص خودش را دنبال کند

ندی ع  ه   دورن  طا ا   روش     ؟؟؟   
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اینکه چرا من روي این قسمت تاکید دارم این است که سالانه افراد زیادي پشت کنکور می ماننـد بـه علـت                    

چه کاري را بایـد انجـام    نمی دانند دوران جمع بندي  در این   اما  . اینکه در طی سال خوب مطالعه می نمایند         

مخـصوصا در  . و زحمت ماههاي گذشته خود را با بی برنامگی در چند ماه آخـر از دسـت مـی دهنـد      دهند  

آزمون کارشناسی ارشد کتابداري آنچه شما را از بقیه جلو می اندازد و نقش اساسی در موفقیت شـما بـازي                     

بدون حتی کم شدن اندکی از انگیزه شما کـه راههـاي تقویـت    (  است در سه ماه آخر   مطالعه مستمر   می کند   

  )آن را در بخش قوانین طلایی موفقیت براي شما آوردم 

این کار در اوایل سه ماه آخر باعث می شـود کـه        . حل یک تست مجموعه اي ، مثل کنکورهاي سالهاي قبل         

متاسفانه بـسیار دیـده شـده       .  تنظیم نمایید   فشرده براي رفع آن    برنامه اي  نمایید و    ضعفهایتان را شناسایی  شما  

این . است که اکثر داوطلبان روي چند درس خاص مسلط می شوند و  برخی از درسها را کاملا رها می کنند                     

 درصد بزنید بهتر از این است که صفر بزنیـد و تفـاوت           20را آمار نشان داده است که اگر شما زبان را حتی            

چه مباحثی را مـی خواهیـد مطالعـه         در این دوره باید مشخص نمایید که        . تبه شما ایجاد می کند    زیادي در ر  

کتابهـاي مهـم و   ( بپردازیـد   فقط باید به مطالعه کامل چند درسدر این دوره   ) . علاوه بر تست زدن    ( نمایید

اراي ضـریب هـاي     برخـی درسـها در کنکـور د       ).  به آن اشاره خواهم کرد     فایلی مجزا   سرنوشت ساز که در     

مثـل بخـش تجزیـه و تحلیـل در     ( بالاتري هستند که یادگیري و به خاطر سپاري مطالب آنها سـریعتر اسـت        

بـه  . بقیه را رها کنیـد ( سعی کنید بر تمامی مطالبی که تاکنون مطالعه کرده اید مسلط شوید   ) . سالهاي گذشته 

 70 درصد مطالـب،  100ر از این است که به  درصد مسلط شوید بهت100 درصد مطالب ، 70عبارتی اگر به   

در این مدت مطالعه کرده اید در این روزها با دوره کردن و مطالعه تست هـا ،       هر آنچه   ). درصد مسلط شوید  

 در هنگام تست زنی ، هر ده سوال، بررسی نمایید تا جابجا بـه سـوالات پاسـخ                   .در ذهن شما تثبت می شود     

  . نداده باشید
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خلاصـه مباحـث اساسـی      ي باید تاکید شما در بخـش تخصـصی کتابـداري بـر کتـاب                در دوران جمع بند   

تـست هـاي معنـی    در بخش زبان عمومی ، بهترین کار، زدن .  باشدنشر پردازش/ کارشناسی ارشد کتابداري   

چون اکثـر   . البته باید سعی کنید کلمات مهم را استخراج و به کرات مرور نمایید              .  است   کلمات سالهاي قبل  

 را در  و حروف اضـافه cloze passageبخش قواعد و . تکراري است) معنی کلمه ( لات زبان عمومی سوا

چون اکثر نمره منفی ها حاصل بخش قواعد و موارد ذکر شده می باشـد           ( صورتی که مسلط نیستید رها کنید     

 توانید بـا جـواب     چون به راحتی می   . اگر دوست داشتید می توانید از همین حالا این بخش را حذف کنید            = 

 ). سوال تخصصی به درصد دلخواه و ایده آل در آزمون دسـت یابیـد        10 تا   7 سوال معنی کلمه و      7دادن به   

 تا  5 سرمایه گذاري کنید تا بتوانید به راحتی به           )Vocabulary ( روي بخش معنی لغات زبان عمومی     فقط  

 عـلاوه بـر مطالعـه       بان تخصصی نیز باید   در بخش ز  . پاسخ دهید ) به صورت صحیح    (  سوال زبان عمومی     7

 تان را تقویت نماییـد  مهارتهاي ردینگ خوانی کتابهاي اشاره شده در منابع آزمون کارشناسی ارشد کتابداري، 

  .که براي این بخش به صورت مجزا صحبت خواهم کرد

  

ون ه آز ت زدن    ج   روش     ؟؟؟  
تمـام سـوالات دفترچـه را    ). مهـم اسـت    (ر می بینید پاسخ دهیـد     سوالات را به ترتیبی که در دفترچه کنکو        

، البته می توان بخش هـاي دشـوار یـک           )حذف کامل یک درس خاص خطاست      ( حداقل یکبار مطالعه کنید   

      وقت خود را صرف سوالات وقت گیـر یـا دشـوار نکنیـد             ،  ....) قواعد زبان،   : مثلا  ( درس را کنار بگذارید     

اگر در زبان عمومی سـوالی مـبهم بـود سـریع رد     = خ ها، زبان عمومی داراي سوال مبهم        مثل اسم ها، تاری   ( 
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 4شوید، چون زبان عمومی نامردترین بخش در آزمون می باشد ، اما سوالهاي صدرصد مطمئن را حتی اگـر                    

  درصـد ایـن  50 سوال درست برسـید و       15 حتما بزنید تا با سوالهاي تخصصی حداقل به           را  بود سوال 5 یا

 سوال زبان پاسـخ داده بودنـد و بـه           24در سالهاي گذشته من سراغ دارم افرادي را که به           . درس را بیاورید    

 سـوال  24 اما زمانی که کلید اولیه آمد متوجه شدند که از این           . می زنند  80 و   70تصور اینکه زبان را بالاي      

  حالا با هم حساب کنیم. منفی  نمره 5 سوال را اشتباه زده اند و این یعنی چه ؟ یعنی 15حدودا 

در صورتیکه اگـر ایـن دوسـتمان    .  درصد 13یعنی حدودا  . 4=  نمره منفی    5 منهاي   9 . 9 = 15 منهاي   24

و توقـع بیجـا از خـودش نمـی داشـت و      (  سوال صحیح را که صدرصد مطمئن بود جواب می داد       9همان  

 در آزمون کارشناسی ارشد کتابداري خیلـی        و این .  درصد 30= درصد زبانش می شد     ) منطقی فکر می کرد     

عده اي زیـادي ایـن اشـتباه را مرتکـب مـی      ) .  درصد زبان 30 درصد زبان با 15فرق ( فرق فاحشی است  

 درصد زبـان در آزمـون   50براي بعضی از افراد زدن . شوند و اینجاست که افراد منطقی از بقیه جلو می افتند  

مرین کنید و بتوانید سوالهاي آسان را با توجه به سطح دانـشتان بیابیـد     در صورتیکه اگر کمی ت    . رویایی است 

 11 ، 10 سوال آسان عمومی درست پاسـخ دهیـد و بـه       6،  5یعنی شما مثلا به     . چیز دور از دسترسی نیست    

که گاهی حتی می توان در زبان عمومی به سوالات بیشتري پاسخ            ( سوال آسان تخصصی درست پاسخ دهید       

ابتدا فقـط بـه      پس   . حسابگر بودن در هر چیزي مهم است و در آزمون کارشناسی ارشد مهمتر             ).صحیح داد   

ایـن چیزهـا را   . واقعا تمرین کنید و عمل کنیـد       ( سوالهایی که می توانید در وقت مقرر پاسخ دهید بپردازید         

 ملکه شـود کـه روي       این باید براي شما   . همه می دانند ، اما هنگام عمل وسوسه می شوند و عمل نمی کنند               

 به راحتی سوالهاي سخت را نزنید و رد شوید حتی به آنهـا            . چه مقدار سوال و چگونه سرمایه گذاري نمایید       

از این سوالها نیز بـا   ( برخی از سوالات را بلد هستید ولی تشخیص می دهید وقت گیر است           ). فکر هم نکنید  

 آن را   بـا علامتـی خـاص     البتـه   . رسی خواهید کرد    بعدا اگر وقت شد در آخر وقت بر       . خونسردي رد شوید    



  
 
 

 

  

com.blogfa.1388libarshad://http *   محمد قاسمیان: مدیر وبلاگ  *  com.gmail@mgghasemian  

  

15 

به تصور بالا بردن  ( سوالهایی که اصلا بلد نیستید ، رد شوید و بعدا هم به سراغشان نروید          ،  ) مشخص نمایید 

با خونسردي  =  سوال سخت پشت سر هم باشد        4ممکن است    ( از هیچ سوالی نخوانده رد نشوید      .)درصدها

تا الان تمام سوالهایی را که بـه خـوبی   ( بار تستهاي همه درسها را مطالعه کردید        ، پس از آنکه یک    ) رد شوید 

سوالهایی کـه  (  اختصاص دهید  سوالهاي وقت گیر، اکنون وقت باقی مانده را به) بلد بوده اید پاسخ داده اید     

قـت دهیـد، هـیچ    ، شماره تست ها را در دفترچه با شماره پاسـخ نامـه مطاب   هر پنج یا ده سوال      ،  ) بلد هستید 

اگـر در یـک     (  و در هر درس به دنبال سوالهایی بگردید که جواب آنها را می دانیـد                 نگذارید درسی را کنار  

درس، فقط سه یا چهار سوال را پیدا کردي که می توانستید جواب دهید، امیدوار باشید، با همین شرایط هـم                

ممکن اسـت  .  نباشید که به تمام سوالات پاسخ دهیدبه این فکر) . می توانید نتیجه اي در حد خودتان بگیرید   

اگر شما قصد جواب دادن به تمام سـوالات      ( چند سوال یک درس خیلی دشوار، وقت گیر، و ابتکاري باشد            

از همین حالا خود را آماده کنید که ممکن         ) . مضطرب و آشفته خواهید شد    را داشته باشید، مطمئن باشید که       

دانشگاهی به عنوان هـدف  .  پاسخ ندهید و باید بدون نگرانی از همه آنها عبور کنیداست به چند سوال متوالی 

انتخاب شود که مقاطع بالاتر در سطح دکترا را نیز داشته باشد تا به ادامه تحصیلات اطمینان بیـشتري داشـته                      

  .باشید

ی         ؟؟؟  ا د
تفکـر مـا،   . مت پیـروزي نـشانه مـی رونـد     پیروزمندان، با دادن فرمان پیروزي، تمامیت وجود خود را به س ـ  

احساس پیروزي یا شکست کردن به طـور کامـل در دسـت خـود        . مستقیما بر سیستم بدن ما تاثیر می گذارد       

  .شماست
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م ھای  ار د    ھار ی  نا ون کار    ؟؟؟ا     ی آز
  یادداشت برداري، مرور

کتابهـاي  نشر پردازش نیست و در      / نکاتی را که در کتاب خلاصه مباحث اساسی کارشناسی ارشد کتابداري            

وجود دارد در دفتري مجزا خلاصه نمایید تـا در سـه مـاه آخـر     ) در فایلی مجزا لیستشان را می آوردم  (هسته

  . آنها را مرور نمایید

ون آز ه    د   طا ی  ن     و   ؟؟؟)    ه آ   ( چ 
شی از آموخته هـا را       همه افراد بخ   :دوري از استرس و حفظ آرامش براي مطالعه مفید و موثر           •

دست از دوره مطالـب فرامـوش شـده بـر     آنهایی موفق هستند که تا روز کنکور   . فراموش می کنند    

  .نمی دارند

شما هر جمعه صبح این کار را انجام        در ماه هاي گذشته      :دوره آزمونهاي سالهاي گذشته کنکور      •

تا شما شبیه سازي نکنید و راهی       (  می کنید    با آزمون کارشناسی ارشد شبیه سازي     می دهید و کاملا     

را که قرار است در آن قدم بگذارید تمرین نکنید تا برایتان ملکه شود مطمئنا در جلسه آزمون دچار                    

اما راهی را که شما به صورت مستمر انجام داده ایـد در روز آزمـون نیـز بـه              . استرس خواهید شد    

 شـروع بـه     8 زمین بگذارید و سر سـاعت        دفترچه سوالات آزمون را روي    . راحتی طی خواهید کرد   

هفته  این کار باید در    .) دقیقه تمام کارهایی که گفتم را تمرین می نمایید           120جواب دادن نمایید و     

 درصـد بـالایی از   .انجام شود و بعدازظهر ها به مرور مطالب سپري شـود         ) صبح ها    ( آخر، هر روز  

خواندن این مطالـب   .  سالهاي قبل تکرار شده است      در سوالات کنکور به طور مستقیم یا غیر مستقیم       
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    تا این کار را انجام ندهید متوجه نخواهیـد شـد کـه مـن چـه      . در موفقیت شما سهم به سزایی دارد      

 .حتما این کار را انجام دهید. می گویم 

ه   ماه آ   طا ش  ا  ر  ا          ؟؟؟   
 اقدام بـه تـست زدن     همراه با دوره ي دروس،      . دوره مطالب  مرور و    ر مطالعه در این ماه به همراه      اهمیت بیشت 

 بـراي کـسب نتـایج مطلـوب،     :شیوه مطالعه. تمرکز روي درس را کم و به سرعت مطالب را مرور کنید    . کنید

تجربه ثابت کـرده، اگـر بتـوانیم در ماههـاي پایـانی      .  هستیدیک برنامه ریزي منسجم و مطالعه مستمر      نیازمند  

 بـسیاري از  نمه اي دقیق تر و منسجم تر وفق دهـیم، نتیجـه بهتـري خـواهیم گرفـت، چـو             خودمان را با برنا   

داوطلبان در ماه پایانی و روزهاي باقیمانده تا کنکور دچار خستگی و کسالت شـده و بـازدهی شـان روز بـه      

 بـر یـاس و   مطالعه مستمر، افزایش ساعات مطالعه، فائق آمـدن : توجه بیشتر به ایام پایانی    . روز کمتر می شود   

  .، موجب پیروزي استناامیدي، مرور دروس خوانده شده و مرور خلاصه هاي تهیه شده

 وقتی فکر می کنی شانسی نداري به آنچه که می خواهی برسی، به آن نخواهی رسید، اما وقتی به      

  .خود ایمان داري ، دیر یا زود به آن خواهی رسید

ی ار د ی روز نا کار ون     ؟؟؟    ما ده   آز
  .مطالب زیادي را تکراري می آورم تا با مطالعه آنها این مطالب براي شما ملکه شود

مرور مطالب مطالعه شده باعـث  . فاکتور اساسی در این زمان مرور مطالب است.  دوره مطالب، تمرین وتکرار  

ود نتیجه ي جمع بندي آموخته ها و ایجاد عمق و دقت آن مطالب در حافظه ي شما می شود و در نتیجه ، بهب               



  
 
 

 

  

com.blogfa.1388libarshad://http *   محمد قاسمیان: مدیر وبلاگ  *  com.gmail@mgghasemian  

  

18 

، تجربه نشان داده است افرادي که ماه آخر تا آزمون را بهتر درس خوانده انـد . آزمون را در پی خواهد داشت   

  . این بازه ي زمانی را جدي بگیرید. نتیجه بسیار بهتري گرفته اند

ون    ر د   د   آز ھای زیادی د ی     ه   ار ؟؟؟        
این که چگونه دروس    .  است نحوه زمان بندي و اولویت بندي آزمون      ور،   از ابزارهاي کلیدي در موفقیت کنک     

بهترین راه براي الویت بندي دروس ، همـان         . را اولویت بندي کنیم، این که چگونه تست ها زمان بندي کنیم           

 دو پارامتر سختی و ضریب درس      و نحوه زمان بندي را باید با توجه به           ترتیب درسها در دفترچه آزمون است     

بنـابر  : نکته. ، باید زمان بیشتري بگیرد، تا درسهاي آسان با ضریب پایین          درس سخت با ضریب بالا    . ام داد انج

کسانی که یک ماه را به صورت مناسب تري استفاده کرده انـد،   آمار بدست آمده از داوطلبان سالهاي گذشته،        

  .ند و شانس قبولی را افزایش داده اندبسیار بهتر از کسانی که این زمان را از دست داده اند نتیجه گرفته ا

همین که فکر خود را بر این متمرکز کنید که در پایان امتحانات چه نتیجه درخشانی می گیرید و به                     

لذت شکوه آن لحظه فکر کنید، این قدرت را پیدا می کنید که سختی هایی را که از ساعات مطالعه و 

همیشه توجه به لذتهاست که تمرکـز و        .  بگذارید درس خوانده متحمل می شوید به راحتی پشت سر        

در اجراي برنامه هاي روزانه فقط برنامه هاي روز را انجام دهید و مطلقا بـه                . علاقه ایجاد می کند   

. ایجاد تمرکـز حـواس  ) = جواب به پرسشها( هدف مندي ذهن . این که چند صفحه مانده فکر نکنید  

  .هدف دار بودن ذهن مهم است

جاد ھای ا سا  ر و ا        ؟؟؟    
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فکر درباره یک موضوع و صحبت بـی وقفـه   ت) ب. استراحت به صورتی که بدن در آرامش کامل باشد  )  الف

  . ین ورزشحنرمش و تمرکز در ) ج.  دقیقه10درباره آن به مدت 

  

تاب   ؟؟؟ یک  ه  طا         وه 
عـه فهرسـت مطالـب، مطالعـه     عنوان صفحه و مقدمـه، مطال ( مراحل سطحی خوانی   = قواعد صحیح خواندن  

:  مرحلـه بعـد  ëفهمیـدن کتـاب و لـذت بـردن     = ، سطحی خوانی   )فهرست موضوعی، شروع مطالعه محتوا    

  .خواندن با دقت کتاب

  

ه  ی ا بان ؟؟؟ار و د س    ماد    ش ا ط   ا ا         
 ـ ëپیشرفت تحصیلی = عزت نفس . عزت نفس، یک سپر فرهنگی در مقابل اضطراب    س دلایل ایجاد عزت نف

  .واکنش دیگران، مقایسه با دیگران، همانند سازي با الگوها، نیاز به احساس ارزش و عزت نفس= 

ت  و ودباوری    ر    ؟؟؟        
افزایش استرس و کـاهش  دارند، که باعث را  دیگراناز اضطراب عقب ماندن  اکثر داوطلبان در یک ماه آخر،      

من تنها رقیب واقعـی خـودم        =  مهم افکار ëچیز می دانند    همه تلاششان را اندك و نا     . استاعتماد به نفس    

 خود را با خودت در گذشته و حال مقایسه کنـی  ë من شرایط و استعدادهاي خاص خودم را دارم   ëهستم  
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ë      در فرصتی که باقی مانده، با آرامش و اعتما به آنچه تا به حال انجام داده اي، هرچند اندك، همه انـرژي و 

 مطمئن باش با هدف و انگیزه قـوي کـه   ëمطالعه کنی و به تلاش خود باور داشته باشی     زمان خود را صرف     

 امید و ایمان بـه خویـشتن تنهـا بـازوان            ëداري و تلاش مستمر و منظم تو، به نتیجه مطلوب خواهی رسید             

  . ستبري هستند که تو را به افق موفقیت خواهند رساند

د مبارزه کنیم، بلکه باید با انجام یک کار مطالعه و تعمـق  راه تجرد، این نیست که با نفس خو   :  نیوتن

  .در سایر امور، با چنین تفکراتی مقابله کرد

  

ید ؟؟؟ لا    کا ھای ز   م             
، بهتر از این است که همان منابعی را که دارید کاملا مسلط شوید ، به همان تعداد جواب سوالات را بدهید

 : افکار مزاحم در مورد ë روي آینده تان و دکتر شدنتان حساب کنید ëید منابع زیاد را اصلا مسلط نشو

 حذف آنها و فکر ëمخصوصا افکار مزاحم و منفی ( صبر یک دقیقه اي، به هیچ چیز فکر کردن، کنترل فکر 

  ëکار زیاد و سخت و پشتکار :  عناصر اصلی موفقیتëتمرکز روي درس   توقف فکر،ë نکردن به آنها

  .می دانیم که نهایت سعی خود را کرده ایم باشیم یا نباشیم ،چه موفق 

ری  دف ها  ذ ر و  ون  ی آز ؟؟؟ا        
چـون تعـداد    ( ، فقط مطمئن ها را بزنید       در قسمت زبان تست هاي تردید دار و غلط را نزنید           1330ë تراز  

          خیلـی پـایین     رتبـه شـما    ëپاسخهاي منفی به راحتی درصد شـما را پـایین مـی آورد              . سوالات کم است    
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فقط صدرصد غلط هـا و آنهـایی کـه بلـد            ) تجزیه و تحلیل سابق   ( تخصصی کتابداري   در قسمت   ). می آید 

 3/3=  هـر سـوال درسـت زبـان          ëبزنید  ) مشروط بر اینکه اسم یا تاریخ نباشد      ( ، تردید دارها    نیستید نزنید 

زبـان   ëبزنید  ) با دورهاي بعدي    (  را   اآسان ها و متوسط ه    در قسمت سوالات تخصصی کتابداري،      . درصد

  .اصطلاحی ها و آنهایی که بین دو گزینه شک دارید نزنید

تمام عوامل زمینی و کهکشانی ، دست در دست هم داده اند و شرایط مناسب و باقاعده فراهم شـده                    

  . است، تا شما نفر اول کنکور کارشناسی ارشد شوید

 سـوال   90 سـوال از     63.  درصـد    80) = یه و تحلیـل سـابق     تجز(  سوال بخش تخصصی     90 سوال از    72

 سـوال  90 سـوال را از ایـن      27 یعنی شما می توانید      ë: بهترین درصد   (  درصد   70 = تخصصی کتابداري 

 منطقـی  ë سوال در سال می آیـد        27 یعنی همان سوالهاي خیلی سخت که معمولا کمتر از           ëپاسخ ندهید   

 سوال درسـت از     15). قبولی در کارشناسی ارشد   =   تخصصی و زبان     فکر کردن و برخورد کردن با تستهاي      

این را همه می دانند اما وقتی درصدهاي زبان مـی آیـد مـی بینیـد کـه      (  درصد 50) =  سوال   30از   ( زبان

 سوال زبان درست جواب دهیم اما بـه آن عمـل   15ما این را می دانیم که اگر به        . درصد زبان افتضاح است     

باز هم می گویم باید منطقی فکر و عمـل  .  درصد خیلی مناسبی براي زبان است 60 تا  50درصد  . نمی کنیم   

مهمترین بخش آزمون است که می توان با کمـی تمرکـز       ) بخش تخصصی کتابداري  ( تجزیه و تحلیل    ). کرد  

  . رساند70 تا 60روي دروس و مطالعه کتابهایی که تعیین می شود درصد را به حدود 

؟؟؟ ا ر ی  ی زبان        
 3 سوال معنی کلمـه ، در زبـان تخصـصی،            5در زبان عمومی،        ) :  به تجربه ثابت شده است       ( توجه کنید   

 ایـن طـور   ëیا معادل کلمه (  تست معنی کلمه 4 تست درك جمله و مطابقت،     3تست مفهوم کلی ردینگ،     
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ایـن در حـالی   .  درصد برسـانید  50ی شود که می توانید با برنامه ریزي منطقی حداقل درصد زبانتان را به         م

 درصد 50 درصد داوطلبان زیر   90است عده ي زیادي روي همه سوالات سرمایه گذاري می کنند و بیش از               

هاي بالاتري هم دسـت   درصد سرمایه گذاري کنید ممکن است حتی به درصد       50اما اگر شما روي     . می زنند 

  .یابید

  

  

ری تا د ی  لات  و ت  ا       ؟؟؟         ا
در دور دوم جـواب     . فقط جوابهاي صدرصد مطمـئن و آسـان را بزنیـد          :  در دور اول جواب دادن به تستها        

را بزنیـد و سـخت    ) آنهایی که نام و اسم نیستند و به اصطلاح جاخالی گذاشته اید           ( متوسطها  : دادن به تستها  

اما سوالهاي مفهومی متوسط را می تـوان    ). مخصوصا اسم ها و تاریخ هایی که بلد نیستید          ( ا را اصلا نزنید     ه

  .با کمی فکر کردن در دور دوم پاسخ داد

سوالهایی که بیشترین نمره منفـی     ( را نزنید .... در بخش زبان، به هیچ عنوان قواعد و سوالات حرف اضافه و             

امـا  . مگر اینکه واقعا انگلیسی دان و انگلیس دیده باشید یا اینکه ادعایتان مـی رود  ) . رند را به ارمغان می آو  

  .اگر آدم منطقی و معمولی هستید به صورت بالا عمل کنید

کتابی است که ممکـن اسـت اکثـر مـا آن را      : )پردازش ( خلاصه مباحث اساسی کارشناسی ارشد کتابداري   

 درصـد  60ایـن کتـاب تقریبـا    .  درست از آن بحثی است که باید به آن توجه شـود          اما استفاده . داشته باشیم 

درك کلـی از مفـاهیم ، همچنـین بـا تـست زدن      ( مباحث تخصصی را که شامل کلیات است دربر می گیرد         

دستنامه عملی آزمونهاي کتابداري به همراه تستهاي ده سال آخر، همچنین خلاصه طلایـی              ). حاصل می شود    
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حفظیات و نکات مهم می باشـد را    درصد مباحث تخصصی که شامل جزئیات ،    ë 20سوال طلایی    7ودفتر  

 60براي آنهایی که کمتر وقت دارنـد همـان قـسمت           .  درصد   100 درصد از    80تا حالا شد    . در بر میگیرد    

در وبلاگ قـرار   اما براي آنهایی که وقت بیشتر دارند سعی می کنم خلاصه طلایی را . درصد کفایت می کند   

....  سوال طلایی هم خلاصه اي است دروس تاریخ تمدن، تاریخ ادبیـات ایـران،    7دفتر  . دهم تا مطالعه نمایم   

 7که در سالهاي گذشته کنکور کارشناسی ارشد کتابداري معمولا سـوالهاي عجیـب و غریـب از ایـن دفتـر               

 تهیه سوالها استاندارد شده است و شاید نیازي          ، روند  1388سوال طلایی می آمد که خوشبختانه با سوالات         

  .به این دفتر نباشد

 بـر  به همـراه تمـرین تـست و تـسلط    ) کلیات مباحث تخصصی و کلمات کلیدي  ( متون تخصصی انگلیسی 

  .  درصد تخصصیë 40راهکارهاي ردینگ 

 

ری تا د ی  ازبان     ؟؟؟     
ایـن کـار را    اگر شما بتوانیـد  دش را داردتصور بسیاري ردینگ تخصصی ریزه کاري هاي خاص خو برعکس

 بفهمید یا نفهمید و سـریع بـه ایـن     را حال می خواهیدمطالب. ردینگ ها را انگلیسی بخوانیدتمرین کنید که 

 شبیه جملـه سـوال را در   ،به صورت سوال سریع با نگاهی  بعد سراغ سوالات بروید.طریق ردینگ را بخوانید

  کنیـد  مقایسه جمله پیدا شده در ردینگ را با چهار پاسخردینگ است،  ین جملهکه معمولا ع ردینگ پیدا کنید

این کار را زیاد تمرین کنید بـه  . انتخاب نمایید ردینگ می باشد به عنوان پاسخ نکه از همه شبیه تر به جملهآو 

  در مـورد چیـست   کل متنسوالاتی مانند اینکه  در این روش،.برایتان شیرین می شود مرور زمان همانند بازي

ایـن    اگر نشد خط اول ردینگ اگر شد محتواي کل متن را حدس بزنیدیا با مراجعه به  . توانید نزنید را می
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 اسـت کـه اگـر    کلمات زیـر خـط دار   سه سوال مربوط بهدر اکثر سوالات زبان تخصصی . را رها کنید سوال

کتابهـاي زبـان     . را حـدس بزنیـد   دل کلمهتوانید معا به کلمات تخصصی مسلط باشید به راحتی می مقداري

    .معرفی شده در وبلاگ براي این مورد کافی است خانم بنی اقبال و منابع

  

کات  م     ؟؟؟    یار 
2 = افراد شرکت کننده در آزمون کارشناسی ارشد کتابداري        0 0  که کلا از   سطحیافراد بی انگیزه،     ë نفر   0

1=  هستند    و سیاهی لشکر   رده خارج  7 0  بـه  = شرکت کننده از رشته هاي دیگـر و زبـان    نفر   ë 200 ر نف 0

 درصد زده   40را  کتابداري   ضعیف هستند و بهترین رتبه هایشان بخش تخصصی          مباحث تخصصی فهم  لحاظ  

 100 ایـن   ë نفر باشید    100 وجود دارد که شما می توانید یکی از این            نفر شرکت کننده جدي    ë 100اند  

یعنـی   : عدم تجربه تست زنی و تاکید و تکیه بر فقط خواندن         . ë 1قب می افتند    نفر نیز به دو علت از شما ع       

عـدم تجربـه در آزمـون و اشـتباه        . 2. به نقش اساسی تست زنی پی نمـی برنـد         فقط دروس را می خوانند و       

حتی برخی . در نتیجه درصدشان پایین می آید   . یعنی در قسمت زبان ، سوالات غلط زیاد می زنند            : همیشگی

بـه عبـارت دیگـر از هـول         . ز آنها همه سوالات را جواب می دهند اعم از قواعد و کلووز و حروف اضافه                 ا

 در بخش تخصصی کتابـداري فقـط بایـد روي سـوالات              نکته که،  عدم توجه به این   . حلیم می افتند تو دیگ    

در  ëي کـرد    متوسط و آسان سرمایه گذاري کرد و در قسمت زبان فقط روي سوالات آسان سـرمایه گـذار                 

 و واقعـا  به کار ببندیـد  که اگر نکات گفته شده را مطالعـه و  نتیجه تنها رقیب واقعی شما خودتان هستید      

 تـا  6، روزي  ماه هفتم و هشتم   در ë ساعت   5 تا   4 ماه اول ، روزي      6در  ( تلاش کنید و به صورت مستمر       

ید مطمـئن باشـید بهتـرین نتیجـه را     مطالعه داشـته باش ـ )  ساعت 12 تا 10 در ماه آخر ، روزي     ë ساعت   8
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 به مطالـب بـا تـست زنـی بیـشتر          ،به طور ناخودآگاه هر چه از دوران مطالعه شما می گذرد            . خواهید گرفت 

 ساعت مطالعه شما بالا می رود و در دوران جمـع بنـدي و مـرور و تـست زنـی بـه اوج                       و دیمسلط می شو  

   .خودش می رسد

  

ه ؟؟؟ طا ل  ه و  طا ی  ن         و   چ 
یعنـی در آن محـل هـیچ        . حرمت آن را حفـظ کنیـد      سعی شود اگر محلی را براي مطالعه انتخاب می کنید ،            

براي انجام هـر  ). خوابیدن، خوردن ، کار با رایانه، صحبت کردن با دیگران         ( کاري غیر از مطالعه انجام ندهید       

ید مطالعه کنید به محـل مـورد نظـر         وقتی می خواست  . کدام از موارد گفته شده محل مورد نظر را ترك نمایید            

. این تاثیر زیادي در تمرکز شما در مطالعه در محل مـورد نظـر دارد  .  بلافاصله شروع به مطالعه نمایید     بروید و 

 نیـز بایـد     نور محـل مطالعـه    . محل مورد نظر حتی الامکان عاري از وسایل سرگرم کننده و پر سروصدا باشد             

  .نشویدمناسب باشد تا دچار خواب آلودگی 

سـاعت  .  ساعت مطالعه نماییـد 4 تا 3سعی کنید در طی روز اگر می خواهید      . اما اینکه چگونه مطالعه نماییم    

 ساعت تعیین کنید که بدن استراحت کافی را کرده اسـت و آرامـش و آمـادگی      4 تا   3را براي این    مشخصی  

بقیـه  .  ازید و کار دیگـري انجـام ندهیـد    ساعت فقط به مطالعه بپرد4 ، 3در این . کامل را براي مطالعه دارد   

در حقیقت آمادگی براي آزمون کارشناسی ارشد جزئـی از   . ساعات روز را به کارهاي معمول زندگی بپردازید       

 و سـی  2 صبح تا 7افرادي که شاغل هستند و مثلا ساعت   . زندگی شماست نه اینکه مختل کننده زندگی شما       

نند در محل کار فقط متمرکز بر روي کار باشند و با مطالعه بـی فایـده          ، سعی ک  دقیقه بعدازظهر سر کار هستند    
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و .  بعد از ظهر استراحت نماییـد 6 بعد از ظهر تا 3وقتی از سر کار برگشتید ساعت    . وقت خودشان را نگیرند   

1 ،   9 تا   6برنامه خود را براي       تـا سـه درس را در       2 مـاه اول روزي      6سعی کنید در     . شب تنظیم نمایید   0

 هـر روز   سعی کنید با نظم    . درسهاي هر روز با روز پیش متفاوت باشد       ). منابع هسته ذکر شده     ( ز بخوانید   رو

تا در طی دوره ماهانه صفحات مشخصی از منابع هـسته آزمـون             . را مطالعه نمایید     صفحاتی مشخص از منابع   

 ، باید سرعت مطالعـه را       )تم و هشتم  ماه هف  (  ماه دوم  2در  . کارشناسی ارشد کتابداري را مطالعه نموده باشید      

بالا ببرید و تست زدن را نیز شروع نمایید و بخشی از زمان را بـه تـست زدن آزمونهـاي گذشـته اختـصاص             

تمام دروس در یک روز به صورت خیلی سریع مرور می شود            بخشهایی از    طی هر روز،  در ماه آخر در     . دهید

  تستهاي مجموعه اي نیـز بـه صـورت روز در میـان زده     . داردو سرعت مطالعه بالا می رود چون حالت مرور     

صبحهاي جمعه نیز کاملا آزمون را شبیه سـازي نماییـد   . تا محیط آزمون براي شما شبیه سازي شود   . می شود   

1و فکر کنید که فردا صبح جمعه آزمون کارشناسی ارشد کتابداري دارید و می خواهید در مدت                   2  دقیقـه   0

1به   2 امیدوارم با ذکر نکـات     .  خواهد گذشت   هفته آخر نیز به مرور مطالب و تست زنی         . دهید  سوال پاسخ  0

2بیان شده در این       صفحه خط فکري مناسبی در شما ایجاد شده باشد و بتوانید متناسـب بـا توانـایی هـا ،             7

  .وقت ، مشغله هایتان به برنامه ریزي منسجم براي آزمون دست یابید
ن       ر ما    با آرزوی  ید         =    ا ی  با ق  و           


